
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 01.06.-05.06.26  KW`23
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Rheda
	Textfeld Montag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:10-11:15 Uhr  Fit in den Tag
11:15-12:00 Uhr  Elfer raus/Brettspiele im TP-
                             Garten 
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Kaffeekränzchen  
14:30-15:45 Uhr   Vorlesen von Lach-u. Sachge-
                              geschichten
	Textfeld Dienstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:15 Uhr  Seniorensport
11:20-12:00 Uhr  Spaziergänge/Gruppen-u.
                             Einzelangebote                      
	Textfeld Mittwoch Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde   
10:00-10:30 Uhr  Ausflug zu den
10:30-11:30 Uhr    "ALPAKAS"
11:30-12:15 Uhr             "                                     
	Textfeld Donnerstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-10:30 Uhr  Bilderrätzel nach Vorlagen
10:30-11:30 Uhr  Rehasport (WD)             
11:30-12:15 Uhr  Spielangebote im TP-Garten                  
	Textfeld Freitag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde 
10:00-11:00 Uhr  Schwingtuchspiele
11:00-12:00 Uhr  Bingo im TP-Garten       
                            
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  
14:00-14:30 Uhr   Kaffeeklatsch
14:30-15:45 Uhr   Märchenrunde-u. Quiz
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Kaffeetratsch
14:30-15:45 Uhr   Vertellekes         

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Stammtisch
14:30-14:45 Uhr   Stadt/Land/Fluss
                           
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Wochenausklang
14:30-15:45 Uhr   im Eiskaffee "LUNA"
                                            


